
تبدأ مكافحة البعوض من المنزل
 
لنواجه معًا لدغات البعوض ونمنع انتشار أمراض مثل فيروس زيكا وفيروس غرب النيل عن طريق تنفيذ النصائح الوقائية التالية لمكافحة البعوض.  لمزيد 
 )Centers for Disease Control, CDC( من المعلومات حول فيروس زيكا وفيروس غرب النيل، قم بزيارة الموقع الإلكتروني لمراكز مكافحة الأمراض

  .www.cdc.gov على الرابط التالي

تخلص من المياه الراكدة داخل منزلك وحوله: أفرغ الأشياء التي تحفظ المياه، مثل الإطارات أو الدلاء أو أصص الزرع أو أحواض الطيور أو  	l
أصص الأزهار أو حاويات القمامة. يمكن لأي شئ يحفظ المياه لأكثر من بعضة أيام أن يصبح مستوطنًا للبعوض!

امنع البعوض من دخول منزلك: استخدم شبكات منع دخول الحشرات على النوافذ والأبواب. أصلح الثقوب الموجودة بشبكات منع دخول  	l
الحشرات واستخدم مكيفات الهواء عندما تكون متاحة.

قم بالإبلاغ عن حمامات السباحة المهجورة أو التي لا تخضع  	l
للصيانة أو عن المياه الراكدة إلى إدارة الصحة البيئية التابعة لبلدة 

 Stickney Township Environmental Health( ستيكني
Department( على الرقم 708-424-9200. 

شذب الحشائش وانزع الأعشاب الضارة لتقليل مناطق تجمع  	 l
البعوض بالقرب من منزلك.  

استخدم طاردًا للحشرات: إنه فعال بحق! ابحث عن المكونات  	 l
الفعالة التالية: Deet )ديت(، البيكاريدين، IR3535، زيت ليمون 

يوكالبتوس، البارا-مينثين-ديول.

عندما يسمح الطقس بذلك، ارتد ملابس ذات أكمام طويلة  	 l
وسراويل طويلة وجوارب عند وجودك بالخارج. يمكن للبعوض أن 

يلدغك عبر الملابس الرقيقة، لذلك سيمنحك رش الملابس بطارد 
 يحتوي على بيرميثرين أو أي طارد آخر مسجل لدي 

EPA )وكالة حماية البيئة الأمريكية( حماية زائدة.

توصي إدارة الصحة البيئية التابعة لبلدة ستيكني بهذه التوجيهات لصحة وسلامة قاطنيها والمجتمع بأكمله.  معًا يمكننا خلق بيئة أكثر نظافة وأمنًا.  هذا البريد مدعوم بتمويل من قِبَل مراكز 
 .)Illinois Department of Public Health( مكافحة الأمراض وإدارة الصحة العامة بإلينوي


