KONTROLA KOMAROW ROZPOCZYNA SIE W DOMU

Zapobiegajmy ukgszeniom i chorobom, takim jak Zika i Wirus Zachodniego Nilu, stosujgc ponizsze wskazowki
dotyczqce zapobiegania wyleganiu sie komaréw. W celu uzyskania dodatkowych informacji dotyczqcych wirusa Zika
oraz Wirusa Zachodniego Nilu nalezy odwiedzic strone internetowq centrum kontroli choréb (Centers for Disease
Control, CDC) pod adresem www.cdc.gov.

Whyeliminuj stojgcg wode w i wokdt domu: oproznij zbiorniki, w ktdrych przechowywana jest woda, takie jak opony, kosze,
siewniki, wanienki dla ptakdw, donice na kwiaty i pojemniki na $mieci. Wszelkie zbiorniki, w ktorych woda jest przechowywana
przez kilka dni mogg stanowi¢ dogodne warunki dla komarow!

Zapobiegaj przedostawaniu sie komaréw do domu: Stosuj
moskitiery na oknach i drzwiach. Napraw uszkodzenia w
moskitierach oraz stosuj w miare mozliwosci klimatyzacje.

Zgtos porzucone lub niekonserwowane baseny lub zbiorniki
ze stojgcg wodg do wydziatu zdrowia Srodowiskowego

miasta Stickney (Stickney Township Environmental Health 7 Zakana rymna

Department) pod nr 708-424-9200. 2 “”‘ m,

Kos trawe i chwasty, aby ograniczy¢ miejsca schronienia dla ~ dhrt =4

komarow w poblizu domu. =
Stosuj $rodki odstraszajgce owady: To dziatal Zwrde Eﬁzﬂ‘é‘fm ¢ g

Ulewny deszcz

uwage na ponizsze skfadniki aktywne: DEET (N,N-dietylo-
m-toluamid), pikarydina, IR3535, olejek cytrynowo-
eukaliptusowy, para-mentan-diol.

Jesli pogoda na to pozwala, nos diugie rekawy, dtugie
spodnie i skarpety podczas przebywania na dworze. Komary
mogg ukasi¢ poprzez cienkg odziez, spryskanie odziezy
Srodkiem odstraszajgcym owady zawierajgcym permetryne
lub inny zarejestrowany przez EPA Srodek odstraszajgcy owady pozwala zapewni¢ dodatkowg ochrone.
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Niniejsze wytyczne sq zalecane przez wydziat zdrowia srodowiskowego miasta Stickney w celu zapewnienia zdrowia i bezpieczeristwa naszych
mieszkancow oraz catej spotecznosci. Wspdlnie mozemy stworzyc czystsze i bezpieczniejsze srodowisko. Niniejsza wiadomos¢ jest finansowana ze srodkow
centrum kontroli choréb oraz lllinois Department of Public Health.



